
SEMINARIO di PSICOLOGIA ENERGETICA 
Condotto  dal Dr. FRED GALLO

Roma 16 e 17 ottobre 2010
Istituto Don Orione, Parrocchia Santa Maria Mater Dei, Via della Camilluccia n.120 (Monte Mario)

Sollievo rapido dal trauma: Il Potere della Psicologia Energetica   

Il  trauma  è  alla  base  di  molti  problemi  psicologici  e  fisici.   La  psicologia  energetica  fornisce 
strumenti  molto  efficaci  per trattare questi  disagi  e  molte delle  sue tecniche possono essere 
utilizzate per l’autotrattamento.  In questo seminario di due giorni il Dr. Fred Gallo presenterà una 
panoramica  del  trauma,  le  cui  origini  possono  essere  ambientali,  neurologiche,  evolutive, 
energetiche e psicologiche. Nel corso del suo seminario di formazione egli insegnerà, attraverso 
dimostrazioni pratiche, come applicare una serie di concetti e tecniche di Psicologia Energetica, 
attraverso un lavoro sul corpo e all’interno  di una relazione terapeutica, per ottenere una efficace 
soluzione dei problemi e  la guarigione.  

Il  Dott.  Fred  Gallo  è  autore  di  diversi  testi  specialistici  innovativi  come  Psicologia  Energetica,  
Metodi di  Diagnostica e Trattamento Energetici,  La psicologia energetica nella psicoterapia,  La  
neurofisica del comportamento umano oltre a due libri rivolti al pubblico non professionista come 
Autotrattamento  energetico  e  Autotrattamento  energetico  attraverso  il  picchiettamento  dei  
meridiani  per  la  guarigione  dei  traumi. E’  stato  il  primo  psicologo  clinico  a  scrivere  un  libro 
specialistico  sulla  psicologia  energetica,  termine  che  lui  stesso  ha  coniato.    L’  Associazione 
Generale di Psicologia Energetica (ACEP ) ha assegnato a Gallo nel 2000 il premio per la “Diffusione  
della  Psicologia  Energetica”  e  nel  2008  il  riconoscimento  per  il   “Contributo  nel  Settore”. 
Attualmente  è  consigliere  dell’ACEP  oltre  ad  essere  membro  dell’Associazione  degli  psicologi 
americani  e dell’Associazione degli psicologi della Pensilvania.  Fred Gallo esercita come psicologo 
clinico dal 1977 e nel corso della sua carriera ha  esplorato  molti approcci terapeutici . Collabora 
con  numerose  università   partecipando  a  convegni  e  conferenze  nel  campo  educativo  e 
professionale. Ha messo a punto il programma Psicologia Energetica Avanzata (AEP)TM e Metodi 
di Diagnostica e Trattamento Energetici (EDxTM)TM con attestato di partecipazione e ha formato 
diverse migliaia di  professionisti  nei  suoi  metodi.   Inoltre ha sviluppato e diffuso la  Terapia di 
Consapevolezza Energetica (ECT) TM  e il Metodo di Identità (IM) TM.  Al suo lavoro è stato dato 
ampio risalto dai media negli Stati Uniti. 

Per ulteriori informazioni sulle terapie di Fred Gallo e sulla psicologia energetica visitare il sito 
www.energypsych.com   e il sito italiano www.psicologia-energetica.it
Costo del seminario: 250 euro. Per informazioni e iscrizione contattare, entro il 30 settembre 2010, Erica 
Ongaro, 063054908 o 3283698741, e-mail : ericaongaro@libero.it  
Note logistiche: E’ possibile parcheggiare all’interno del parco (campi sportivi).  Per chi arriva dalla stazione 
prendere metro A fino a Lepanto e poi bus 913 fino al Don Orione. 
Orari: 10.00 – 13.00  /  15.00 – 18.00 
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